
 
 

PROGRAMMI ATTIVITA’ 2010-2011 
 

 
PIANO DI STUDI FORMATIVO PER DIVENTARE CRISTALLOTERAPEUTI 

 
Le lezioni sono nei fine settimana (anche le giornate singole) 
 
Il programma è composto di  lezioni frontali e lezioni a distanza, distribuite su DUE 
ANNI (la frequenza può essere distribuita anche su un tempo maggiore). 
 
Chi si iscrive al corso di Naturopatia della Scuola Dodecaedro, ha questo piano di studi già 
compreso nel percorso triennale. 
 
Abbiamo convertito alcuni corsi in “lezioni a distanza” per alleggerire – nel limite del 
possibile – gli studenti dall’impegno della frequenza, che per molti comporta anche ore di 
viaggio e più pernottamenti. 
 
Per ottenere il diploma sono richiesti: 
-la partecipazione a tutte le lezioni in programma 
-la ri-partecipazione (gratuita) a due livelli  
-esito positivo all’esame (test a risposta multipla) sugli argomenti trattati nei livelli 
-esito positivo all’esame (test a risposta multipla) su alcuni argomenti trattati nei corsi a 
distanza 
-la discussione della tesi, successiva a quanto sopra  
-il rispetto di quanto espresso nel regolamento 2010-2011 
 
Ogni lezione frontale è corredata da una dispensa ed eventuale ulteriore materiale di 
supporto. 
Ogni lezione a distanza comprende l’intervento di tutor, per chiarire i concetti 
 
I Cristalli e gli Elisir sono messi a disposizione dalla scuola per il tempo della lezione frontale 
e possono essere acquistati. 
Agli studenti – quando possibile – proponiamo pietre particolari o sconti presso i nostri 
fornitori. 
 
 
 

PRIMO ANNO 
PRIMO LIVELLO 
ENTRARE IN SINTONIA CON LE FREQUENZE – Corso di un intero fine settimana (oppure “a 
distanza”, e in questo caso è prevista verifica per accedere al secondo livello). 
 
Il lavoro pratico accompagna nell'incontro con le vibrazioni cristalline (armonizzazione degli otto 
chakras, la sintonizzazione dei 12 chakras), come rapportarsi con i cristalli, sentendo con il proprio 



Cuore, ascoltando il proprio intuito e dimenticando tutti i luoghi comuni e le contraddizioni che 
caratterizzano una cristalloterapia obsoleta. 
 
SECONDO LIVELLO 
CONSAPEVOLI DELLE EMOZIONI - Corso di un intero fine settimana 
Il lavoro è incentrato sul riconoscimento delle emozioni e la loro influenza sulle percezioni e sui 
sentimenti. Entrare in contatto con il Cuore Superiore per rielaborare le problematiche emerse.  
 
ANATOMIA SOTTILE - Corso di un intero fine settimana 
Esercizi alla portata di tutti per toccare, vedere l'Aura (nostra e altrui). Interagire con il "bagaglio" di 
emozioni ed esperienze, come comportarsi con una persona "arrabbiata" o comprendere il significato 
karmico che hanno certi atteggiamenti... 
Il corso piace molto e dà risultati immediati: l'esperienza di oltre trent'anni, in questo campo, ha 
permesso di creare una lezione efficace ma divertente, che abbatte timori e disistima nelle proprie 
capacità. 
 
INTRODUZIONE AGLI ELISIR DI CRISTALLI – Corso di una giornata 
Comprendere le differenze energetico/temporali che hanno motivato la comparsa dei diversi rimedi 
vibrazionali (omeopatici, floreali, animali e cristallini); come lavorano i rimedi a base cristallo, a chi 
sono rivolti, quale il coinvolgimento dei corpi sottili. Differenze tra "acque di cristallo" ed elisir, nonché 
elisir singoli, in miscela, composti, razionali ed empatici. La legge italiana e la preparazione di elisir 
casalinghi.  
 
UTILIZZARE LE STRUTTURE CRISTALLINE – Corso a distanza 
La forma ripetuta nello spazio, che gli atomi ripetono grazie ad una “intelligenza” cosmica, corrisponde a 
caratteristiche comportamentali dell’Uomo. Comprenderle e riconoscerle, per  sfruttare il potere 
armonizzante della risonanza. 
 
EASY-D, IL REPERTORIO – Corso a distanza 
Le essenze cristalline nate nella magica terra sarda, con l'imprinting di un sito nuragico che - si 
racconta - sorge su un'area mai affondata di Atlantide. Sono state studiate per aiutare il cliente 
durante i trattamenti di cristalloterapia e nel tempo che intercorre tra un trattamento e l'altro, per 
sostenere lo stato d'animo. La loro vibrazione è adatta alle problematiche dei Nuovi Bambini e di tutti 
gli Adulti Indaco. L’applicazione ai punti di agopuntura e auricoloterapia, senza ingestione. 
 
CHIMICA  – Corso a distanza  
I Cristalli sono Fratelli di Quinta Dimensione, ma quando ci raggiungono su questo pianeta sono 
soggetti ad alcune leggi della chimica e della fisica, che non possono essere ignorate! Né si possono 
confondere, in qualità di Operatori in Cristalloterapia, minerali apparentemente simili, ma dalle 
caratteristiche atomiche (e quindi vibrazionali) molto differenti. 
 
ELEMENTI DI ELETTROMAGNETISMO E CROMOTERAPIA – Corso a distanza 
Cosa sono le frequenze elettromagnetiche, quali hanno più energia, quali hanno maggiore capacità di 
penetrazione; difendersi dalle emissioni del PC o da HAARP?; cosa sono i colori e come 
interagiscono con l’ambiente e il corpo umano; i colori e i cristalli. come interagiscono i colori con 
l’ambiente e il corpo umano. 
 
 
 
 

SECONDO ANNO 
TERZO LIVELLO  
UN NUOVO SISTEMA IMMUNITARIO E IL LINGUAGGIO DEI SINTOMI - Corso di un intero fine 
settimana 
Continua lo studio delle caratteristiche dei Corpi Superiori: la costituzione di un "Sistema Immunitario" 
di nuova generazione permette di "difendersi ed adattarsi" alle aggressioni di questo Mondo. Le 
emozioni che prendono consistenza nel corpo, divengono sintomi: insieme consideriamo in questo 
incontro le interpretazioni più interessanti tratte dalla psicosomatica, dalla metamedicina, dalla 
bioenergetica, dalla nuova medicina di Hammer, per spostare l'attenzione sulle cause dei malesseri e 
considerare i cristalli, layout ed elisir che possono dare un sostegno mirato. 



CRYSTAL MASSAGE1 - Corso di un intero fine settimana 
La tecnica insegnata è molto precisa, semplice quanto efficace, e non ha niente a che fare con altri 
corsi e libri generici che riportano questo nome: è stata studiata dalla fondatrice, con passaggi e 
cristalli in sequenza, si memorizza facilmente e lavora molto in profondità. Smuove blocchi energetici 
e li porta alla risoluzione in poche sessioni. CM è perfetto per avvicinare le persone alla 
cristalloterapia, e può essere successivamente perfezionato (dopo il biennio) con il Crystal 
Massage2. 
 
LA NASCITA  
VENIRE ED ESSERE ALLA LUCE – Corso di una giornata 
Rivivere la propria nascita è un’esperienza in cui si recuperano informazioni importanti sull'inprinting 
ricevuto venendo alla luce. Il lavoro è su se stessi, per "liberare" da atteggiamenti ed affermazioni, 
abitudini, e anche "fissazioni" che non si spiegano razionalmente. I cristalli aiutano a recuperare 
alcune memorie del periodo compreso tra la gestazione e il parto. 
 
IV LIVELLO 
LA FACILITAZIONE - Corso di due giorni 
Dopo aver elaborato la Nascita personale, eventuali atteggiamenti, abitudini, disturbi che non hanno 
trovato una giustificazione razionale “in questa vita” (o nel periodo fetale), possono essere analizzati 
con la tecnica della “Facilitazione”: i cristalli aiutano nel percorso di regressione (e/o di progressione), 
Ogni Facilitazione è un'occasione diversa, come incontro col Bambino Interiore, come viaggio nel 
tempo passato e futuro, come percorso in astrale o semplice spazio di rappacificazione con se stessi.  
 
DIRITTO e DEONTOLOGIA - Corso di una giornata  
Legislazione, passi fiscali e comportamento dell'Operatore: vi aiutiamo a comprendere come creare 
un vostro spazio professionale e gestire il rapporto con i clienti. Consideriamo le problematiche più 
diffuse tecnico legali e comportamentali. Le finte associazioni di settore e l'inutilità delle certificazioni 
ISO, diversità tra albi - registri e ordini, come si esprime la Comunità Europea, differenza significativa 
tra medicine complementari e discipline complementari. 
Segnaliamo inoltre che la deontologia del Cristalloterapeuta è insegnata costantemente durante tutta 
la frequenza. 
 
LETTURA SCIAMANICA  – Corso a distanza 
Questo insolito modo di utilizzare i cristalli è una tecnica che, appresa correttamente, aggiunge 
informazioni molto importanti a quelle apprese nei colloqui, ed è utilissima per lavorare in modo 
mirato: conferma l'eventuale analisi energetica e aiuta nella preparazione alla Facilitazione (vedi III 
livello). 
 
ELEMENTI DI AROMATERAPIA  – Corso a distanza 
L’uso corretto di alcuni oli essenziali specifici, è estremamente utile per preparare l’ambiente dei 
trattamenti. Sono indicati i più efficaci, con le loro proprietà sottili, il modo di utilizzarli senza danni. 
Cenni sull’aggressività degli oli sui cristalli e le persone. 
 
I MANDALA – Corso a distanza 
Il mandala è pura espressione creativa che, sapientemente usata, ha qualità analitiche e 
terapeutiche. L’uso del mandala con i cristalli, come mezzo per convogliare energia ed intenti, è 
particolarmente utile nel lavoro individuale e nelle meditazioni di gruppo. 
 
OLIGOELEMENTI E LITOTERAPIA – Corso a distanza 
Le caratteristiche degli oligoelementi, la partecipazione alle importanti funzioni organiche e 
l’intervento per risonanza.  
La litoterapia e le problematiche per cui è indicata. 
 
 
TIROCINIO: consigliamo di partecipare ai gruppi di Tirocinio, dove organizzati 
(periodicamente in alcune città con i nostri Tutor). Sono in genere mezze giornate in cui 
sono favoriti  il ripasso e il miglioramento nella pratica.  
 

 



costi   
 
Se compri i corsi uno alla volta, il costo totale è di 2100 euro (calcolando una frequenza di 
due anni). 
 
Agevolazioni: 
 
Se ti iscrivi entro il 31 luglio e frequenti anche il primo livello a Bolzano: 
 
Costo totale del biennio:   1500,00 euro  
Lo sconto è applicato solo rispettando i termini di pagamento complessivi. 
 
Prospetto pagamenti: 

- Iscrizione al primo anno entro il 31 luglio 2010 con versamento di 400 euro e 
saldo entro novembre 2010 di 400 euro (tot. 800 euro) 

- Iscrizione al secondo anno entro il 31 luglio 2011 con versamento di 400 euro 
e saldo entro novembre 2011 di 300 euro (tot. 700 euro) 

 
 

Se ti iscrivi dopo il 31 luglio 
Oppure saldi in tre/quattro rate (come da prospetto qui sotto) 
Oppure frequenti il primo livello(*) “a distanza” o in altra nostra sede 
riconosciuta 
 
Costo totale del biennio è di  1850,00 euro 
Primo anno:  

- all’iscrizione 400 euro,  
- seconda rata 300 euro entro novembre 2010  
- terza rata 300 euro entro gennaio 2011 

Secondo anno: 
- all’iscrizione 400 euro,  
- seconda rata 250 euro entro novembre 2011  
- terza rata 200 euro entro gennaio 2012 

 
Ti ricordiamo che il primo livello a cui ci riferiamo è quello della nostra scuola, il cui 
contenuto è propedeutico ai livelli successivi. 
Il nostro primo livello è insegnato a Bolzano, presso la Scuola Dodecaedro,  ed è itinerante 
con date pubblicate sul nostro sito, con il Master Alberto Carraro. 
 
Per le iniziative, sul territorio italiano, che facciano riferimento al nostro nome, 
vi preghiamo contattarci per verificarne  l’autenticità, grazie! 
 

 
 
 
 
 
 
 



ISCRIZIONE  
 
Per iscriverti al biennio STAMPA E COMPILA chiaramente i DUE moduli che trovi di 
seguito. 
 
Fai il versamento per l’iscrizione (400 euro) con bonifico o bollettino postale. 
Invia i DUE moduli compilati e firmati, l’attestazione di pagamento, una fotocopia della 
carta di identità, tutto in busta chiusa raccomandata, ad AIODIBIN, via Argentieri 15, 
39100 Bolzano 
 
Scrivi una email a  

info@comunicazionecristallina.org 
e confermaci il pagamento e l’invio dei documenti. Nella email anticipa i tuoi dati (nome, 
cognome, indirizzo, telefono, codice fiscale). 
 
Per ogni chiarimento puoi telefonare direttamente a Ish Gisella Cannarsa, in orario 
d’ufficio, escluso sabato e domenica:  347.4215722  
Se non c’è risposta è perché Ish è in viaggio o in studio. Nel caso riprova, per favore. 
 
Grazie per la tua attenzione!!! 

 



 

 
       A.I.O.Di.Bi.N. ‐ Associazione Italiana Operatori Discipline Bio Naturali 

39100  B O L Z A N O  ‐  Via Argentieri n°15 
C.F. 94096670214 

 

                                    

              COMUNICAZIONE CRISTALLINA ‐    BOLZANO 
 

DOMANDA DI  ISCRIZIONE AL BIENNIO DI CRISTALLOTERAPIA 
 

Il/La sottoscritto/a  
Cognome ______________________________Nome  __________________________________ 
Nato/a il      _______________   a  ___________________________________________ (______) 

Residente  a ____________________________________ CAP _______________ 

Via/corso     _________________________________  n. ________ 

Codice Fiscale 
Partita Iva  

                
                

 

Professione / Attività _____________________________________________________________ 

Recapito telefonico _______________________ e‐mail _________________________________ 
                                                                            ( S c r i v e r e   L E G G I B I L E )  

 
C H I E D E   D I   F R E Q U E N T A R E   I L  

p r imo   a n n o _ _ _ _ _ _ _ _                                                                 s e c o nd o   a n n o _ _ _ _ _ _ _ _  

 

                                                                                          Firma leggibile 
                                                                                                 _______________________________ 
ALLEGA: 

• Ricevuta del versamento su CCP o bonifico 
• 2 Fotografie formato tessera 
• Eventuali Curriculum e/o Diploma 
 

DICHIARA di aver ritirato e di accettare il regolamento della scuola 
Ai sensi dell'art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 - "Codice in materia di protezione dei dati personali", si  dichiara che i dati personali  sono trattati per  accettare la sua domanda di 
iscrizione ed intrattenere i necessari rapporti associativi. 
Il trattamento degli stessi  avviene mediante strumenti manuali, informatici e telematici con logiche strettamente correlate alle finalità sopra evidenziate e, comunque, in modo da 
garantirne la sicurezza e la riservatezza. Responsable del trattamento dei dati personali di cui alla presente Informativa è il presidente di AIODIBIN 

                                                                                                                  Firma leggibile 

                                                                                                 _______________________________ 
_______________________________________________________________________ 

RISERVATO ALL’ASSOCIAZIONE 
 

Iscrizione accettata il _______________________________________________ 



 

A.I.O.Di.Bi.N.
Associazione Italiana Operatori Discipline Bio NNaturali 

39100  B O L Z A N O  ‐  Via Argentieri n°15 
C.F. 94096670214 

 
Al  Consiglio Direttivo dell’Associazione 

 
 

Il/La sottoscritto/a  

Cognome ____________________________________________ 

Nome      _____________________________________________ 

Codife Fiscale/Partita Iva ________________________________________________________ 

Professione / Attività ___________________________________________________________ 

Nato/a il      _______________   a  __________________________________ (_______________) 

Residente  a ____________________________________ CAP _______________ 

Via/corso     _________________________________  n. ________ 

Recapito telefonico _______________________ 

 e‐mail _________________________________ 
 

C H I E D E   D I   A S S O C I A R S I  
e  versa  la  somma  di  € 15,00 come quota associativa annuale 

 
D I C H I A R A  

di accettare  il  regolamento e  lo  statuto che  regola  il  comportamento dei  singoli  soci e di 
condividerne i fini 
                                                                                                                  Firma leggibile 
 

                                                                                                 _______________________________ 
 
 
Ai sensi dell'art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 - "Codice in materia di protezione dei dati personali", si  dichiara che i dati 
personali  sono trattati per  accettare la sua domanda di iscrizione ed intrattenere i necessari rapporti associativi. 
Il trattamento degli stessi  avviene mediante strumenti manuali, informatici e telematici con logiche strettamente correlate 
alle finalità sopra evidenziate e, comunque, in modo da garantirne la sicurezza e la riservatezza. Responsabile del 
trattamento dei dati personali di cui alla presente Informativa è il Presidente. 
 
 
RISERVATO ALL’ASSOCIAZIONE 
 
Iscrizione accettata il ______________________ verbale n° _____ del _______________ 
 
n. tessera _________________ 
 
NOTE __________________________________________________________________ 
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